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INVITATION 
La Fédération Francophone d’Obstétrique et de Gynécologie (FéFOG)  et  

Le Groupe de Réflexion et d’Information en Science Ouverte Francophone (GRISOF) 

Organisent 

 Le Mercredi 13 Mars 2024 entre 14h 30 et 17h 00 Temps Universel 

(15h 30 à 18h 00 en France) (11h 30 à 14h 00 au Québec) 

 
Un webinaire sur la prise en charge des fibromes 

 

Le fibrome utérin est la tumeur bénigne gynécologique la plus fréquente. Son incidence augmente 

avec l’âge et elle est plus élevée chez la femme de race noire par rapport à la femme d’origine 

caucasienne. Les motifs de consultation sont divers et variés ; il s’agit le plus souvent de 

ménométrorragies. L’approche thérapeutique est très variable d’une équipe à une autre, d’un pays à 

un autre d’où la nécessité de revisiter les évidences médicales qui y sont rattachées. Quatre experts 

nous présenterons les différentes options de prise en charge des fibromes proposées dans la 

littérature : 

-le traitement à base de progestatif est le plus prescrit. Les autres médications comme les analogues 

de la GN-Rh, les antagonistes de la Gn-Rh, les modulateurs sélectifs des récepteurs aux œstrogènes 

ou à la progestérone, sont très peu utilisés soit à cause de leur coût élevé ou d'une évidence 

médicale encore insuffisante dans cette indication ; 

-l’embolisation artérielle prend de plus en plus un essor avec de bons résultats notés dans une 

moyenne de 45% des cas rapportés ; 

-le traitement par les ultrasons focalisés prend de plus en plus d’essor malgré le coût relativement 

des équipements ; 

-le traitement chirurgical : le fibrome représente en moyenne entre 35 et 40 % des indications de 

chirurgie gynécologique avec un ratio de 2/3 de myomectomie et 1/3 d’hystérectomie. La voie 

coelioscopique est encore très peu utilisée en Afrique en raison d’un problème de disponibilité du 

matériel et ou de la taille souvent importante des fibromes rencontrés. 

Les discussions qui se dérouleront ensuite autour de ces questions nous permettront certainement 

de mettre à jour nos connaissances et d’améliorer nos pratiques. 
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Modérateurs 

Professeur Madeleine Rahamatou GARBA, Faculté Sciences de la Santé de Niamey, Niger 

Professeur Titulaire de Gynécologie-0bstétrique, Maternité Issaka Gazoby de Niamey 

Présidente de la Société de Gynécologie d’Obstétrique du Niger (SGON) 

 

Professeur Alex MUTOMBO, Faculté de Médecine de Kinshasha, RD Congo 

Professeur Titulaire de Gynécologie-Obstétrique 

Chef du Service de Gynécologie-Obstétrique, Cliniques Universitaires de Kinshasha 

 

Professeur Yves TREMBLAY, Université Laval du Québec, Canada 

Professeur Titulaire, Chef de l’Unité de Gynécologie-Obstétrique et de Reproduction, 

Membre-fondateur du Groupe de Réflexion et d’Information en Science Ouverte Francophone 

(GRISOF). Président sortant du Comité exécutif scientifique et de la recherche de la CIDMEF. 

Directeur Laboratoire universitaire de maturation et développement pulmonaire  

 

Professeur Etienne LEMARIE, Université de Tours, France 

Professeur Emérite de Pneumologie. Membre-fondateur du Groupe de Réflexion et d’Information en 

Science Ouverte Francophone (GRISOF). Directeur Général Adjoint sortant de la CIDMEF 

 

Intervenants  

1- Traitement médical des fibromes 

Professeur Cheikh A Tidiane CISSE, Université Cheikh Anta DIOP - Dakar, Sénégal 

Chef du Service de Gynécologie-Obstétrique, Hôpital IHS, Dakar 

Président de la Fédération Francophone d’Obstétrique et de Gynécologie (FéFOG) 

    

2- Imagerie médicale et embolisation des fibromes 

Professeur Ababacar MBENGUE, Hôpital d’Instruction des Armées,, Dakar Sénégal 

Chef du Service de Radiologie interventionnelle, Hôpital Principal de Dakar 

 

4- Traitement chirurgical des fibromes 

Professeur Sassi BOUGHIZANE, Université de Sousse, Tunisie. 
Professeur Titulaire de Gynécologie-Obstétrique, Directeur du CEC de chirurgie endoscopique en 
gynécologie, Faculté de Médecine de Sousse, Past Président du Collège National Tunisien de 
Gynécologie-Obstétrique, Past Vice-président de la Société Tunisienne de Gynécologie-Obstétrique 
et de la Société Tunisienne de Chirurgie Laparoscopique. 
 

Lien pour suivre en direct le wébinaire 
Lors des discussions vous aurez la possibilité de poser des questions en live ou par chat 

 

https://us06web.zoom.us/j/81212333153?pwd=J38K78KUnvYIOo5Q2JoIpg8VwzkI4l.1 
ID de réunion: 812 1233 3153 

 
   Le Président de la FéFOG                                                   Le Président du GRISOF 

Professeur Cheikh A Tidiane CISSE                                     Professeur Yves TREMBLAY 

https://us06web.zoom.us/j/81212333153?pwd=J38K78KUnvYIOo5Q2JoIpg8VwzkI4l.1

